enia valintoja suureen ryhmaan

Sosiaali- ja [{ _ Honkalampi
terveysministerion

RAHOITTAMA Perpe-keskus

P

L . < Kiukkua ja kuhinaa? Odottaminen, siiirtymat
Rutiinit oikeasti helpottaa . e Lapsi vield harjoittelee e nAYtd mitd saa tehdd
e pukkarissa, ryhmassa, tauvolla kaveritaitoja ja pettymuyksié odotellessa
* sama aloitus +lopetus lﬁ e voitko ennakoida ja ndhdd e vastuutehtdvd /vélitehtéva
e tauotus -ja mita silloin saa lapsesta milloin on tauon (jarjestqgjat)
tehd&/miten palataan paikka? e anna aikaa sitd tarvitseville
toimintaan e perustele selkedsti lapselle mka - el : :
meni hyvin ja miké ei ole valinnanmahdollisuuksia
: millad tavoin
sallittua. . o s
siirrytéddn/odotetaan
: : iin taukoihin?
Motivaatio * vapaus omiin :
0. - otvas yhdessd sovittu paikka?

ryhmalaisilla: kumpaa

l e Valinnan mahdollisuus
haluatte @ Energian purkua vai

)~ Ennakoi, ala jata pelkan puheen
|5 / varaan

* selkeq, lyhyt sanallinen ohje e toiveet esiin rauvhoittumista
e kirjoita / piirré ndkyville e palkkiopelit \\-\‘ e pelivalinnat
e naytd kuva/ malli e pelien paikat aluksi vai

e muistuta/ kertaa Madalla omaa vaatimustasoa. lopuksi?
‘ l e Voit luoda turvalliset puitteet,
ja tehdd parhaasi!

Kuormitus
e onko ryhmdassa vapaus
s Jaa pienempiin! Selkedt yhdessé sovitut omiin taukoihin?

- e Pienryhmiin, joukkueisiin, N pelisGannot. e voitko nadhdad lapsesta
s 0 pareihin jako u . Tonvptun lfogttogtgmlsen m!llo.l.n on tauon pcukka_?
e voitko valita lapsen puolesta pgllfltsemlr?en. L 2 MliSse] Sele e iSeL e OlO..O’ ja

e JAtd huomiotta negatiivinen mitd silloin saa tehdd
e Rakentavat sGdnndét ja e yhdessa sovittu paikka?

seuraukset



